
(*) ¿Qué hacer ante la epidemia de 
conductas suicidas en los jóvenes? 
Un enfoque multidimensional en la 
prevención del suicidio

Del 11 al 15 de julio
DIRECCIÓN
María Fe Bravo Ortíz
Jefa de Servicio de Psiquiatría, Psicología Clínica y Salud Mental 
Hospital Universitario La Paz, Madrid
Gonzalo Martínez-Alés
Psiquiatra y Epidemiólogo 
Investigador en el Programa de Inferencia Causal (CAUSALab) de 
la Universidad de Harvard

SECRETARÍA
Arancha Ortíz Villalobos
Coordinadora Unidad de Psiquiatría Infantil y de Adolescencia 
Hospital Universitario de la Paz, Madrid

S E M I N A R I O

SANTANDER

Plazos

Solicitud de becas
•Hasta el día 3 de mayo

Apertura de matrícula
•Desde el 20 de abril de 2022

(plazas limitadas)

@uimp

www.facebook.com/UIMPOficial

www.linkedin.com/school/universidad-inter-
nacional-menéndez-pelayo

@uimp1

www.youtube.com/c/uimpoficial

Para cualquier incidencia técnica con la solicitud puede 
enviar un correo electrónico a: cau@uimp.es

S E M I N A R I O

El desarrollo de intervenciones preventivas ante el suicidio es 
una prioridad y son muchos los países que están implementando 
planes de prevención, y desde la investigación se está realizando 
un esfuerzo para evaluar la efectividad de las mismas.
Objetivos del curso:
1. Conocer la problemática de las conductas suicidas en la
población general y en especial en los adolescentes y jóvenes, 
desde una perspectiva multidimensional.
2. Conocer las intervenciones preventivas que han demostrado
su efectividad, tanto en la población general, como en los 
adolescentes y jóvenes.
Metodología y diseño del programa: El programa se organiza en 
una presentación, quince ponencias, y una mesa redonda, en 
cada una de las cuales, tras la exposición se abrirá un espacio 
de debate.
Público objetivo: Profesionales del mundo sanitario, de la atención 
primaria, de los servicios de emergencia y de la salud mental, 
Profesionales del ámbito educativo, Población en general.

Código 657x – Tarifa C – 1 ECTS
Patrocinio:

A partir del 20 de junio

SANTANDER
Palacio de la Magdalena
39005 Santander

942 29 88 00

Contacto

•De 9:00 a 14:00 h.
•De 16:00 a 18:00 h.

(excepto viernes)

Hasta el 17 de junio

SANTANDER
Campus de Las Llamas
Avda. de los Castros, 42
39005 Santander

942 29 87 00

MADRID
C/ Isaac Peral, 23
28040 Madrid

91 592 06 31
91 592 06 33

alumnos@uimp.es
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www.uimp.es

RED SOCIAL DE CONOCIMIENTO UIMP
Accede a las retransmisiones en streaming 
de los cursos y actividades en uimptv.es

(*) Curso acreditado por el Ministerio de Educación y Formación 
Profesional para profesores de enseñanzas no universitarias.

Lunes 11

10:00 Inauguración
María Fe Bravo Ortíz 

10:00 Escapando del laberinto de Escher ¿Qué debe 
preguntarse la salud pública sobre sus paradigmas ?
Paloma Navas 
Médica especialista en M Preventiva en el Hospital de El Escorial 
Profesora de la Catedra UAM ASISA de Gestión Sanitaria y 
Economía de la Salud

12:00 El suicidio como un problema de salud pública
Gonzalo Martínez-Alés 

15:30
Aspectos epidemiológicos y determinantes sociales
Katherine Keyes  
Epidemióloga 
Profesora de Epidemiología de la Escuela de Salud Pública 
Mailman 
Universidad de Columbia. Nueva York

Martes 12

09:30 Perspectiva humanista
Mercedes Navío (Videoconferencia)
Psiquiatra. Coordinadora de la Oficina Regional de Salud Mental 
y Adicciones de la Comunidad de Madrid

11:30 Un enfoque multidimensional al problema
María Fe Bravo Ortíz 

15:30 Trauma y suicidio
Beatriz Rodríguez Vega 
Jefa de Sección de Psiquiatría. Hospital Universitario La Paz, 
Madrid

Miércoles 13

09:30 Acontecimientos estresantes y conductas suicidas en 
adolescentes
Margarita Alcamí 
Psiquiatra. Unidad de Enlace de Niños y Adolescentes. Área 
de Psiquiatría, Psicología Clínica y Salud Mental del Hospital 
Universitario La Paz
Arancha Ortíz Villalobos 

11:30 Detección, atención e intervención en el medio sanitario 
y educativo
Margarita Alcamí 
Arancha Ortíz Villalobos 

15:00 Protocolos de prevención de suicidio en el contexto 
educativo: La experiencia de la Comunidad Valenciana
Mónica Añón Roig 
Jefe de sección de Orientación educativa. Coordinadora 
Unidades Especializadas
Nieves Gomis Selva 
Orientadora Unidad especializada de Orientación de convivencia 
y conducta de Alicante

16:00 Prevención del suicidio en el entorno universitario: desde 
la investigación a la acción
Berta Moreno Küstner 
Psicóloga. Catedrática del Departamento de Personalidad, 
Evaluación y Tratamiento Psicológico de la Universidad de 
Málaga

Jueves 14

09:30 Estudios de investigación sobre estrategias preventivas
Gonzalo Martínez-Alés 

10:30 Programas preventivos de E-Health
Enrique Baca García 
Psiquiatra. Jefe del Departamento de Psiquiatría de la Fundación 
Jiménez Díaz 
Profesor Titular del Departamento de Psiquiatría de la 
Universidad Autónoma de Madrid

12:00 Proyecto SURVIVE
Víctor Pérez Sola 
Psiquiatra. Director del Instituto de Neuropsiquiatría y Adicciones 
del Hospital del Mar 
Director del Grupo de Investigación de Salud Mental del IMIM 
Profesor Titular de Psiquiatría de la Universidad Autónoma de 
Barcelona

Viernes 15

09:30 Mesa redonda

El impacto de las conductas suicidas
Supervivientes y familias
Cecilia Borrás Murcia 
Psicóloga. Presidenta de “Después del Suicidio. Asociación de 
Supervivientes (DSAS)”

Profesionales segundas víctimas
Víctor Pérez Sola 

Medios de comunicación
Gabriel González Ortiz 
Periodista. Diario de Navarra

12:00 La Estrategia en Salud Mental del SNS: Prevención de 
Suicidio
Nel González Zapico 
Presidente de la Confederación Salud Mental España
13:00 “Llama a la vida” Línea 024 de atención a la conducta 
suicida
Pilar Aparicio Azcárraga 
Directora General de Salud Pública 
Ministerio de Sanidad. Gobierno de España

14:00 Clausura y conclusiones

15:30 Programas de la OMS orientados a prevenir el suicidio y 
mejorar la SM de los adolescentes
José Luis Ayuso Mateos (Videoconferencia)
Psiquiatra. Jefe de Servicio de Psiquiatría del Hospital 
Universitario de La Princesa 
Catedrático en Psiquiatría y Director del Centro Colaborador 
de la Organización Mundial de la Salud para Investigación y 
Formación en Servicios de Salud Mental en la Universidad 
Autónoma de Madrid
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