SANTANDER

ENCUENTRO

Ciencias y humanidades en salud
mental. Dialogos posibles entre las
dos culturas

1, 2 y 3 de agosto

DIRECCION

Raul Gomez

Psicélogo

Director de Recursos de Atencién Social
Fundacion Manantial

Laura Ferrero
Escritora

Artes y Humanidades

ENCUENTRO

En el ano 1959, el fisico y escritor inglés Charles Percy Snow
(1905-1980) leyé una conferencia en la Universidad de
Cambridge titulada Las dos culturas y la revolucién cientifica.
El tema principal de su presentacion era el distanciamiento
entre las dos culturas —la cientifica y la humanistica- que,
segun lamentaba, parecian separadas por un muro que
dificultaba la comunicacion entre los integrantes de cada una.
Snow denunciaba un grave problema que hoy aldn perdura.
Hacia esta denuncia con un pie en cada una de las culturas.
Se habia dedicado a la espectroscopia, pero siempre habia
querido ser novelista. Y lo consiguié: public6 mas de una
docena de novelas.

La separacién de las dos culturas es un debate moderno
porque no existia tal separacion en la cultura griega. En el
dintel de la academia platonica habia un letrero que decia:
“No entre aqui nadie que no sepa geometria”. Es a partir de
Galileo, Descartes y Newton cuando se va especializando,
cada vez mas, lo que son las ciencias y las tecnologias de
lo que son las humanidades, hasta llegar al momento actual
donde, por citar solo un ejemplo, estan desapareciendo las
asignaturas de Filosofia de los planes de estudio de la ESO y
Bachillerato. La salud mental no es ajena a este divorcio, y
de ello también hablaremos en este curso. Intentaremos abrir
discursos y debates posibles que eviten la polarizacién de las
dos culturas y generen didlogos posibles aplicados al &mbito
de la salud mental entre distintas disciplinas como son la
medicina, la psiquiatria, la filosofia, el psicoanalisis, la literatura,
la fisica, la psicologia o la fotografia.

Todo ello con el objetivo de encontrar herramientas para
entendernos un poco mejor a nosotros mismos y el tiempo
que estamos viviendo.
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Lunes 1

Presentacion
Elena Biurrun
Directora general
Fundacién Manantial
Raul Gomez
Laura Ferrero

La muerte contada por un sapiens a un neandertal
Juan José Millas
Escritor
El uso del lenguaje cientifico en las novelas
Alex Prada
Médico y escritor
Jesus Carrasco
Escritor
Mesa redonda
La vejez, la enfermedad y las preguntas. Por una salud mental
basada en los cuidados.
Juan José Millas
Alex Prada
Jesus Carrasco

Martes 2

Filosofia y medicina. Una historia de amor
Benjamin Herreros
Médico y licenciado en filosoffa. Director del Instituto de Etica
Clinica Francisco Vallés-Universidad Europea. Director de cine

Neurodisciplinas, éneurociencia o, simplemente,
psicologia?
Ignacio Morgado
Psicdlogo. Catedratico Psicobiologia. Instituto de Neurociencia.
Facultad Psicologia. UAM

Hermano de hielo o atraccion por los polos de la Tierra.

Una historia de ciencia y literatura
Alicia Kopf
Escritora

Mesa redonda

Ciencia, artes y literatura. Una combinacion posible
Benjamin Herreros

Ignacio Morgado

Alicia Kopf

Laura Ferrero

Miércoles 3

La barbarie de la especializacion. Leed a los poetas
Lola Lopez Mondéjar
Escritora y psicoanalista

Ni biolégico ni social sino todo lo contrario
Guillermo Lahera
Profesor Titular de Psiquiatria. Universidad de Alcala
Jefe de Seccion. Hospital Universitario Principe de Asturias

Nuevos paradigmas para viejos retos: éenfermedades del
cerebro o trastornos de la mente?
Diego Figuera
Psiquiatra y psicoterapeuta
Director Hospital de Dia Ponzano IPSM del Hospital Clinico San
Carlos. Madrid
Presidente de The International Attachement Network Espana
Mesa redonda
Por una salud mental basada en los conocimientos de la ciencia
y de las humanidades
Lola Lopez Mondéjar
Guillermo Lahera
Diego Figuera
Raudl Gomez

“Solo los valores del arte y la ciencia podrdn salvarnos.

En los demds, continuaremos siendo el ultimo animal de presa
aparecido.

Animal de malos instintos, que cambiardn muy poco

las normas ideales y morales de la humanidad”.

Santiago Ramén y Cajal

*[m] RED SOCIAL DE CONOCIMIENTO UIMP
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