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SOCIEDAD ESPANOLA DE
MICROBIOTA, PROBIOTICOS
Y PREBIOTICOS

ACTIVIA

Este curso es susceptible de ser reconocido como formacion per-
manente del profesorado para el personal docente de los cen-
tros que imparten las ensefianzas reguladas en la Ley Orgéanica
2/2006, de Educacion, en base al articulo 21 y 29 de la Orden
EDU/2886/2011, de 20 de octubre, por la que se regula la convo-
catoria, reconocimiento, certificacion y registro de las actividades
de formacion permanente del profesorado.

Codigo 65PN - ECTS: 1,5

Direccion
Ménica de la Fuente del Rey

Catedratica de Fisiologia
Universidad Complutense de Madrid

Guillermo Alvarez Calatayud
Profesor Aosciado de Pediatria
Universidad Europea de Madrid

Actualmente se sabe que nuestra vida seria imposible
sin la microbiota. La alteracion de la microbiota esta en
la base de mas de 300 enfermedades y su modula-
cién permite una mejor salud, de aqui las importantes
aplicaciones de los probidticos y prebidticos y de la
trasferencia de microbiotas. Se trata de una de las
revoluciones cientificas mas importantes en el ambito
de la salud.

El curso pretende dar una vision general y actuali-
zada de la microbiota, los probiéticos y prebidticos,
basada en la evidencia cientifica existente y orientada
a todos los investigadores y profesionales de la salud.
El objetivo general es obtener un conocimiento cien-
tifico actualizado del tema que permita analizar con
criterio cientifico la informacion existente y que sigue
apareciendo constantemente, asi como ser capaces
de aplicar los conocimientos adquiridos en el &mbito
profesional.

El curso va dirigido de forma mas directa a los
profesionales sanitarios (médicos de todas las es-
pecialidades, farmacéuticos, veterinarios, odonto-
logos, dietistas-nutricionistas, enfermeros, matronas,
micro-bidlogos, investigadores basicos, etc.). También,
dada la actualidad y aplicabilidad de la temética, es
de gran interés para investigadores y docentes en el
marco de las ciencias de la salud, y para cualquier
persona que quiera ampliar su conocimiento en este
campo.

Apertura matricula
Desde ell d[a 8 de abril de 2024 Solicitud
(plazas limitadas) online
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Lunes 22

Martes 23

Miércoles 24

10.00 h

10.10 h

11.00 h

12.10 h

13.00 h

13.50 h
15.30 h

16.20 h

1710 h

EL MICROBIOMA HUMANO
Presentacion del curso

Guillermo Alvarez Calatayud
Ménica de la Fuente del Rey

Microbioma y microbiota. Funciones de
la microbiota

Evaristo Suarez Fernandez

Catedratico de Microbiologia

Universidad de Oviedo

Factores que influyen en el desarrollo de

la microbiota. Dieta y estilo de vida
Miguel Gueimonde Fernandez

Investigador cientifico
CSIC

La microbiota intestinal. Concepto de
disbiosis y su impacto en la salud

Francisco Guarner Aguilar
Consultor de Gastroenterologia
Centro Médico Teknon

La microbiota vaginal y otras microbiotas

Juan Miguel Rodriguez Gomez

Catedratico de Nutricion, Bromatologia y Ciencia
de los Alimentos

Universidad Complutense de Madrid

Evaristo Suarez Fernandez

Mesa redonda

Impacto de los antibidticos y otros
farmacos en la microbiota
Francisco Guarner Aguilar

Técnicas aplicadas al estudio del
microbioma
Miguel Gueimonde Fernandez

Mesa redonda

Red social de conocimiento UIMP

Accede a las retransmisiones en streaming
de los cursos y actividades en uimptv.es

UIMPgh

09.30 h

10.30 h

12.00 h

12.50 h

13.40 h
1530 h

16.20 h

1710 h

MODULACION DE LA MICROBIOTA
Probidticos: conceptos generales.
Historia. Simbidticos. Postbidticos.
Seguridad en el empleo de probiéticos.
Legislacion

Juan Miguel Rodriguez Gomez

Prebidticos. La fibra dietética

Teresa Requena Rolania
Investigadora Cientifica
CIAL-CSIC

Alimentos fermentados
Ascension Marcos Sanchez

Profesora de Investigacion
CSIC

Trasferencia fecal

Rosa del Campo Moreno
Investigador. Instituto Ramén y Cajal de
Investigaciones Sanitarias (IRYCIS)

Mesa redonda
Microbiota, obesidad y otras

enfermedades crénicas no trasmisibles
Ascension Marcos Sanchez

Probidticos en poblacion sana y en el
envejecimiento
Ménica de la Fuente del Rey

Mesa redonda

09.30h

10.30 h

11.50 h

12.40 h

13.40 h
15.30 h

16.30 h

APLICACIONES CLINICAS

Uso de probidticos en Pediatria
Rosaura Leis Trabazo

Catedratica de Pediatria

Universidad de Santiago de Compostela
Presidenta de SEMiPyP

Probidticos en la patologia ginecoldgica
Juan Miguel Rodriguez Gomez
Evaristo Suarez Fernandez

Microbiota, probidticos y salud mental
Ménica de la Fuente del Rey

Microbiota, probidticos y otras
enfermedades
Guillermo Alvarez Calatayud

Mesa redonda

Conferencia de clausura

El futuro del microbioma
Guillermo Alvarez Calatayud

Discusion general

Generacion de un Documento de
Consenso sobre Microbiota y Probiéticos
Guillermo Alvarez Calatayud
Ménica de la Fuente del Rey
Rosa del Campo Moreno
Francisco Guarner Aguilar
Miguel Gueimonde Fernandez
Rosaura Leis Trabazo
Ascension Marcos Sanchez
Teresa Requena Rolania

Juan Miguel Rodriguez Gémez
Evaristo Suarez Fernandez
Alfonso Clemente Gimeno
Junta directiva SEMiPyP

Universidad Internacional Menéndez Pelayo
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