LI e

s
2 DE CIENCIA INNOVACION
¥ UNIVERSIDADES.

Universidad
Internacional
Menéndez
Pelayo

GALICIA
Veinte plantas medicinales

comunes

A Coruia. 11-12 de septiembre de 2024

Fundacién Luis Seoane-UIMP
https://maps.app.goo.gl/fvVjulvGwhczhZxKA

Dentro de la enorme variedad de flora silvestre gallega
(mds de 3000 especies), existen ejemplos de plantas a las que se le atribuyen
propiedades curativas de, por ejemplo, diversas afecciones cutdneas, respiratorias y
digestivas. En este curso nos aproximaremos a la biologia y potencial medicinal de veinte
de ellas, todas ellas comunes en el municipio de A Corufia.

También se realizara una introduccién a la disciplina que se ocupa de compilar el
conocimiento tradicional sobre usos de plantas: la etnobotdanica. Con el presente curso
se pretende: 1) adquirir competencias en botanica; 2) conocer las bases de la
recopilacién de informacién en el campo, en base a entrevistas; 3) aproximarse a la
farmacopea y a la quimica relacionada con las plantas; 4) discernir entre la base
cientifica (quimica) de las propiedades medicinales de las plantas y las supersticiones y
creencias acientificas.

ENTRADA LIBRE CON INSCRIPCION PREVIA

En el correo electrénico: galiciasa@uimp.es (solo nombre y NIF)

PLAZAS LIMITADAS

DIRECCION.

Damian Romay.
Bidlogo. Miembro del grupo naturalista Habitat

11 de septiembre de 2024

17:00 - 17:15 INAUGURACION.
Damian Romay
Director curso
Maria Jesus Lorenzo Modia
Directora sede UIMP Galicia

17:15-18:30 VEINTE PLANTAS MEDICINALES COMUNES:
INVENTARIO FLORISTICO.
Damian Romay

18:30-19:30 VEINTE PLANTAS MEDICINALES COMUNES:
ETNOBOTANICA Y FARMACOPEA
Elia Pérez Taboada. Grupo naturalista Habitat

12 de septiembre de 2024

Sesiones prdcticas- (alrededor torre Hércules/ Campo da rata)

17:00-18:15 IDENTIFICANDO PLANTAS MEDICINALES COMUNES (1)
Damian Romay

18:15-19:30 IDENTIFICANDO PLANTAS MEDICINALES COMUNES (11)
Elia Pérez Taboada
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