OBJETIVOS

1.- Ampliacion de los conocimientos sobre Asma Bronquial para el manejo
de los pacientes asmaticos en la practica clinica diaria.

2.- Conocer los sintomas de sospecha de asma bronquial, los factores de
riesgo, las comorbilidades asociadas y el diagnodstico diferencial.

3.- Saber realizar y/o interpretar correctamente las exploraciones
complementarias: espirometria, prueba broncodilatadora, mediciéon del
FEM, medicién del FeNO y pruebas de broncoprovocacioén inespecifica.

4.- Saber realizar e interpretar cuestionarios estandarizados para la
determinacion del control del asma (ACTy ACQ).

5.- Fomentar la investigacion en el campo del Asma Bronquial.

B Personal médico y de enfermeria de Atencién Primaria y Atencidn
Especializada implicados en la asistencia de pacientes asmaticos en
nuestra Comunidad Autonoma.

MAS INFORMACION:
https://www.uimp.es/agenda-
link.html?id_actividad=65WP&anyaca=2025-26
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ACTUALIZACION EN ASMA BRONQUIAL

CODIGO: 65WP

A Coruna, 23y 24 mayo de 2025
Afundacién, Rua Cantén Grande, 8

DIRECCION: DR. LUIS JUNCAL DOMINGUEZ.
C.H.U. A Coruna.

SECRETARIA: DRA. NAGORE BLANCO
H.U. Lucus Augusti, Lugo
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VIERNES, 23 DE MAYO

09:00-09:30

09:30-10:15

10:15-11:00

11:30-12:15

12:15-13:00

13:00-13:45

16:00-16:45

16:45-17:30

18:00 - 18:45

18:45-19:30

ENTREGA DE DOCUMENTACION E INAUGURACION.

HISTORIA NATURAL DEL ASMA BRONQUIAL. DEL NINO
AL ANCIANO. RINITIS Y RINOSINUSITIS ASOCIADA AL
ASMA.

Dr. Luis Dominguez Juncal. C.H.U. A Coruna.

DIAGNOSTICO, CLASIFICACION DE GRAVEDAD Y
GRADO DE CONTROL
Dra. Nagore Blanco. H.U. Lucus Augusti, Lugo.

TRATAMIENTO DE MANTENIMIENTO.
Dr. Abel Pallarés. C.H.U. Pontevedra.

MANEJO DE LA CRISIS ASMATICA.
Dra. Tamara Lourido. C.H.U. Santiago de Compostela.

COMORBILIDADES DEL ASMA.
Dra. Dolores Corbacho. Hospital Ribera POVISA. Vigo.

ASPECTOS PSICOLOGICOS DEL PACIENTE ASMATICO.
M@ [sabel Vazquez Rodriguez. Psicdloga. Profesora Titular
USC.

ASMAY EMBARAZO.
Dra. Coral Gonzalez. C.H.U. Ourense.

ASMA RELACIONADO CON EL TRABAJO.
Dr. Francisco Javier Gonzalez Barcala. C.H.U. Santiago de
Compostela.

ASMAY DEPORTE.
Dr. Uxio Calvo. C.H.U. Ferrol

19:30-20:15

20:15-21:00

FISIOTERAPIA RESPIRATORIA Y REHABILITACION
PULMONAR EN EL PACIENTE ASMATICO.
Maria Vilanova Pereira. Profesora de la Facultad de
Fisioterapia de la Universidade da Corufa

EDUCACION EN ASMA: ;QUE HACER Y QUE NO HACER?
ADHERENCIA AL TRATAMIENTO EN EL PACIENTE
ASMATICO

Dra. Raquel Ruiz. C.H.U. Ferrol.

SABADO, 24 DE MAYO

09:30-10:15

10:15-11:00

11:30-12:15

12:15-13:00

13:00-13:45

13:45-14:00

INMUNOLOGIA DEL ASMA.
Dr. Luis Pérez de Llano. H.U. Lucus Augusti, Lugo.

ASMA GRAVE NO CONTROLADO: DEFINICION,
DIAGNOSTICO, EVALUACION Y FENOENDOTIPOS
Dra. Marina Blanco. C.H.U. de A Coruna

ASMA GRAVE NO CONTROLADO: TRATAMIENTO
CONVENCIONAL Y BIOLOGICOS. TRATAMIENTO
ENDOSCOPICO.

Dra. Mar Mosteiro. H.U. Alvaro Cunqueiro, Vigo.

SOLAPAMIENTO DE ASMAY EPOC.
Dra. Raquel Dacal. C.H.U. Ourense

PAPEL DE LA ENFERMERIA EN CONSULTA DE ASMA.
TALLER DE INHALADORES.

M@ Carmen Gémez Neira. Enfermera de Unidad de
Asma H.U. Lucus Augusti, Lugo.

CONCLUSIONES.

Por motivos ajenos a UIMP este programa pueode sufrir alguna variacion.



