
Horario y dirección de contacto
Mañana de L a V: 9.00 a 14.00 h

Santander
Campus de Las Llamas
Avda. de los Castros, 42
39005 Santander
Tlf.: 942 29 87 00

Madrid
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A partir del 22 de junio
Mañana de L a V: 9.00 a 14.00 h
Tarde de L a J: 15.30 a 18.00 h

Santander
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Tlf.: 942 29 88 00
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Patrocinio

Dirección
Diego Clemente López
Investigador Principal del Grupo de Neuroinmuno-
Reparación del Hospital Nacional de Parapléjicos Instituto 
de Investigación Sanitaria de Castilla-La Mancha (IDISCAM) 
Centro de Investigación Biomédica en Red de Enfermedades 
Neurodegenerativas (CIBERNED)

Secretaría
Begoña Aguilar Zambalamberri
Asociación de Esclerosis Múltiple de Toledo (ADEM-TO)

La Esclerosis Múltiple es una enfermedad incurable, 
desmielinizante, infl amatoria y neurodegenerativa que 
afecta al sistema nervioso central, debuta principalmente en 
adultos jóvenes y en mujeres. Es padecida por 2,5 M de 
personas en el mundo, 55.000 en España. Debido al desco-
nocimiento de su etiología, los tratamientos actuales frenan 
el avance de la enfermedad, pero no en todos los pacientes.
El curso trata de mostrar un enfoque multidisciplinar y 
amplio, complementario e imprescindible entre los dife-
rentes profesionales que participan en la búsqueda de la 
mejora de la calidad de vida de las personas afectadas por la 
esclerosis múltiple, haciendo hincapié en sus necesidades 
y valorando la importancia de la investigación como pieza 
clave para avanzar en el control y diagnóstico temprano de 
esta patología.
El programa se compone de ponencias y comunicaciones 
distribuidas en tres sesiones claramente diferenciadas pero 
complementarias:

- Los sentidos en la Esclerosis Múltiple
- Memoria y Esclerosis Múltiple
- El tratamiento de la Esclerosis Múltiple

Se complementa con mesas redondas donde se produce la 
profundización e interacción entre los profesores del curso 
con los estudiantes, dando cabida y voz al colectivo de 
pacientes de Esclerosis Múltiple.
El Encuentro va dirigido a profesionales de medicina, enfer-
mería, fi sioterapia, investigadores básicos, pacientes y fami-
liares, profesionales del tercer sector asociado a la Esclerosis 
Múltiple, y público en general.

Código 6681 - ECTS: 1,5

Apertura matrícula
Desde el día 13 de abril de 2026 
(plazas limitadas)

Solicitud 
online

Este curso es susceptible de ser reconocido como formación per-
manente del profesorado para el personal docente de los cen-
tros que imparten las enseñanzas reguladas en la Ley Orgánica 
2/2006, de Educación, en base al artículo 21 y 29 de la Orden 
EDU/2886/2011, de 20 de octubre, por la que se regula la convo-
catoria, reconocimiento, certifi cación y registro de las actividades 
de formación permanente del profesorado.

Biología 
y Biomedicina

26 24, 25 y 26 de junio

ENCUENTRO

Nuevos avances 
y desafíos en la 
Esclerosis Múltiple
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Jueves 25
MEMORIA Y ESCLEROSIS MÚLTIPLE

10.00 h La memoria en la Esclerosis Múltiple: del 
síntoma al biomarcador
Ester Moral Torres 
Jefa de Servicio de Neurología 
Complejo Hospitalario Universitario Moises Broggi, 
Barcelona, España

11.00 h El microbioma recuerda: conexiones 
entre intestino y memoria en la Esclerosis 
Múltiple
David Otaegui Bichot 
Grupo de Neuroinmunología 
IIS Biogipuzkoa 
Centro de Investigación Biomédica en Red de 
Enfermedades Neurodegenerativas (CIBERNED), 
San Sebastián, España

12.30 h La memoria inmunológica: cuando el 
recuerdo bloquea la regeneración
Violetta Zujovic  
INSERM, Paris Brain Institute, Francia

15.30 h Mesa redonda  

Memorias de la Esclerosis Múltiple: la 
ciencia a la palestra
Agustín Pery Riera (Videoconferencia)
Periodista. Director Adjunto del Periódico ABC
Ester Moral Torres 
David Otaegui Bichot 
Violeta Zujovic  

Moderación
Diego Clemente López 

Viernes 26
TRATANDO LO TRATABLE (E INTRATABLE)

09.30 h Manejando la Esclerosis Múltiple: ¿qué 
me falta?
Victoria Galán Sánchez-Seco 
Hospital Universitario de Toledo 
Instituto de Investigación Sanitaria de Castilla-La 
Mancha, Toledo, España

10.00 h Rehabilitar la cognición: neuroplasticidad 
y recuperación funcional en la Esclerosis 
Múltiple
Jordi Gich Fullá 
Neuropsicólogo adjunto 
Unitat de Neuroimmunologia i Esclerosi Multiple 
Servicio de Neurología, Hospital Dr. Josep Trueta, 
Girona, España

10.30 h La fatiga: una cuestión "central" en la 
Esclerosis Múltiple
Vanesa Soto León 
Grupo FENNSI 
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo 
Servicio de Salud de Castilla-La Mancha (SESCAM) 
Instituto de Investigación Sanitaria de Castilla-La 
Mancha (IDISCAM), Toledo, España

11.30 h Mesa redonda 

Más allá de lo tratable
Victoria Galán Sánchez-Seco 
Jordi Gich Fullá 
Vanesa Soto León 

13.00 h Clausura

Miércoles 24
09.30 h Inauguración

Begoña Aguilar Zambalamberri 
Diego Clemente López 

EL SENTIDO DE LA ESCLEROSIS 
MÚLTIPLE

10.00 h Afectación de los sentidos en la 
Esclerosis Múltiple
Soraya de la Fuente Batista 
Médico Adjunto de Neurología 
Unidad de Enfermedades Desmielinizantes 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, 
Madrid, España

11.00 h De la neuritis óptica al cerebro: qué 
nos enseña el sistema visual sobre la 
Esclerosis Múltiple
María Jesús Rodrigo Sanjuán 
Servicio de Oftalmología 
Sección Neuroftalmología 
Hospital Universitario Miguel Servet 
Investigadora Juan Rodés. Instituto de Investigación 
Sanitaria de Aragón 
Profesora Asociada Universidad de Zaragoza, España

12.30 h Integración sensoriomotora y plasticidad 
cortical en la Esclerosis Múltiple
Vincenzo di Lazzaro  
Profesor de Neurología 
Hospital Universitario Campus Bio-Médico, Roma, 
Italia

15.30 h Mesa redonda 

Más allá de los síntomas motores: los 
sentidos en la Esclerosis Múltiple
Soraya de la Fuente Batista 
María Jesús Rodrigo Sanjuán 
Vincenzo di Lazzaro  

Moderación
Diego Clemente López 
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