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“Investigacion e innovacion en envejecimiento. Avances para una

sociedad longeva.

Curso de verano Universidad Internacional Menéndez Pelayo

Codirectores del Curso:

26 a 28 de agosto de 2026

Mayte Sancho Castiello: Directora del Imserso (Instituto de mayores y Servicios Sociales)

Juan Martin Hernandez: Director del CENIE (Centro Internacional sobre el envejecimiento)

Eje del dia: Comprender la longevidad. Ciencia, métodos, trayectorias e implicaciones

econdmicas.
10:30-11:30 Bienvenida y acreditacién
11:30-12:00 Inauguracion oficial del curso
e Representante de la UIMP
e Rosa Martinez Rodriguez. Secretaria de Estado de
Derechos Sociales (Ministerio de Derechos Sociales,
Consumo y Agenda 2030).
12:00-12:15 Presentacion del curso por parte de la directora: preguntas clave
para una sociedad longeva.
Mayte Sancho Castiello. Directora General del Imserso
12:15-12:45 Café
12:45-14:00 Mesa redonda: Comprender el envejecimiento en sociedades

longevas: biologia, epidemiologia y participacion en el
conocimiento.

Investigacion bdsica. Ménica de la Fuente. Médica, bidloga y
cientifica. Catedratica emérita Universidad Complutense de
Madrid.

Investigacion epidemioldgica Victoria Zunzunegui. Doctora en
epidemiologia. Profesora honoraria en la Universidad de
Montreal.
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Participacion de las personas mayores en la generacion de
conocimiento. Anna Freixas. Doctora en psicologia, escritora e
investigadora.

14:00-15:30 Comida

15:30-16:30 Ponencia: Trayectorias de longevidad: estudios longitudinales
para saber si vivimos mas y mejor.

Enfoque longitudinal sobre longevidad. David Richter. Instituto
SHARE de Berlin (Alemania)

Compresion de la morbilidad, discapacidad y desigualdades. M.2
Victoria Zunzunegui. Doctora en epidemiologia. Profesora
honoraria Universidad Montreal.

16:30 17:30 Mesa redonda: cuidar en una sociedad longeva: economia de los
cuidados, empleo y sostenibilidad del bienestar.

Martin Knapp. Catedratico de Politicas de Salud y Cuidados.
London School of Economics.

Pablo Antonio Muiioz Gallego. Catedratico en Comercializacion e
Investigacion de Mercados. Instituto Multidisciplinar de la
Empresa de la Universidad de Salamanca.

Eje del dia: Transformar la vida cotidiana. Cuidados, personalizacién, vinculos, vivienda, entorno
y comunidad.

9:30-10:30 Ponencia: Cuidados de larga duracién en perspectiva
internacional: evidencias para transformar el modelo.

Adelina Comas. Directora del Observatorio Global de Cuidados de
larga Duracién. London School of Economics.

Selma Kadi. Centro Europeo de Politica e Investigacion sobre
Bienestar Social (Viena).

10:30-11:30 Mesa redonda: Soledad. Investigacion, intervencion y evaluacion
del impacto.

Carmen Galan. Unidad de Coordinacién de Estudios y Apoyo
Técnico. Imserso

Oscar Barrio. Investigador. Universidad Complutense de Madrid.
Sara Marsillas. Doctora en psicologia e investigadora. Instituto
Matia.




SECRETARIA DE ESTADO
DE DERECHOS SOCIALES

Y SERVICIOS SOCIALES

MINISTERIO
DE DERECHOS SOCIALES, CONSUMO INSTITUTO
Y AGENDA 2030 DE MAYORES
11:30-12:00 Café
12:00-12.45 Ponencia: Investigacion, personalizacion y cuidados de larga
duracidn. La experiencia del “Living Lab in Ageing and Long-Term
Care”.
Sandra Zwakhalen. Universidad de Maastricht.
Mesa redonda: Personalizar los cuidados: de los principios a los
12.45-13:30 cambios reales en servicios y organizaciones
Sandra Zwakhalen. Universidad de Maastricht.
Teresa Martinez Rodriguez. Consejeria de Derechos Sociales y
Bienestar del Principado de Asturias.
Pura Diaz Veiga. Investigadora. Asesora para la difusion de
conocimiento.
14:00-15:30 Comida
15.30-17.30 Mesa redonda. Entornos que cuidan: ambiente, vivienda y

comunidad para sostener la autonomia.

José Antonio Corraliza. Doctor en Psicologia y Catedratico de
Psicologia Social de la Universidad Auténoma de Madrid

Irene Lebrusan. Asesora Cientifica del Ministerio de Derechos
Sociales, Consumo y Agenda 2030. Doctora en Sociologia por la
UCM

Alternativas de alojamiento. Dolors Comas. Catedratica emérita
de antropologia social en la Universitat Rovira i Virgili.

Eje del dia: Innovacién, demencias, diseminacion del conocimiento e impacto publico.

10:00-11:30

Mesa redonda. Demencias en sociedades longevas: Investigacion,
diagnéstico, tecnologia y modelos de apoyo

Avances tecnoldgicos. Santiago Duhalde. Director gerente del
CEAPAT (Centro de Referencia Estatal de Autonomia Personal y
Ayudas Técnicas). Imserso.

Estudio sobre demencias. Agustin Martinez. Coordinador de
Estudios y apoyo técnico. Imserso

11:30-12:00

Café
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12:00-12:45 Marco conceptual y politica de diseminacion del Conocimiento:
de la evidencia al impacto publico
Juan Martin. Director del CENIE (Centro Internacional sobre el
envejecimiento) /Fundacion General de la Universidad de
Salamanca
12:45-13:15 Conclusiones. Prioridades para una agenda de investigacion e

innovacién en longevidad

Mayte Sancho Castiello. Directora General del Imserso

13:15-13:45

Clausura del curso




