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“Investigación e innovación en envejecimiento. Avances para una 

sociedad longeva. 

Curso de verano Universidad Internacional Menéndez Pelayo 

26 a 28 de agosto de 2026 

Codirectores del Curso:  

Mayte Sancho Castiello: Directora del Imserso (Instituto de mayores y Servicios Sociales) 

Juan Martín Hernández: Director del CENIE (Centro Internacional sobre el envejecimiento) 

 

MIÉRCOLES 26 DE AGOSTO  

Eje del día: Comprender la longevidad. Ciencia, métodos, trayectorias e implicaciones 

económicas.  

10:30-11:30  Bienvenida y acreditación 

11:30-12:00  Inauguración oficial del curso 

• Representante de la UIMP 

• Rosa Martínez Rodríguez. Secretaria de Estado de 

Derechos Sociales (Ministerio de Derechos Sociales, 

Consumo y Agenda 2030). 

12:00-12:15  Presentación del curso por parte de la directora: preguntas clave 

para una sociedad longeva. 

Mayte Sancho Castiello. Directora General del Imserso 

12:15-12:45  Café 

12:45-14:00  Mesa redonda: Comprender el envejecimiento en sociedades 

longevas: biología, epidemiología y participación en el 

conocimiento. 

Investigación básica. Mónica de la Fuente. Médica, bióloga y 

científica. Catedrática emérita Universidad Complutense de 

Madrid.  

Investigación epidemiológica Victoria Zunzunegui. Doctora en 

epidemiología. Profesora honoraria en la Universidad de 

Montreal.  
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Participación de las personas mayores en la generación de 

conocimiento. Anna Freixas. Doctora en psicología, escritora e 

investigadora.  

14:00-15:30  Comida 

15:30-16:30  Ponencia: Trayectorias de longevidad: estudios longitudinales 

para saber si vivimos más y mejor.  

Enfoque longitudinal sobre longevidad. David Richter. Instituto 
SHARE de Berlin (Alemania)  
 
Compresión de la morbilidad, discapacidad y desigualdades. M.ª 

Victoria Zunzunegui. Doctora en epidemiología. Profesora 

honoraria Universidad Montreal. 

16:30 17:30  Mesa redonda: cuidar en una sociedad longeva: economía de los 
cuidados, empleo y sostenibilidad del bienestar. 
 
Martin Knapp.  Catedrático de Políticas de Salud y Cuidados. 
London School of Economics. 
 
Pablo Antonio Muñoz Gallego. Catedrático en Comercialización e 
Investigación de Mercados. Instituto Multidisciplinar de la 
Empresa de la Universidad de Salamanca.  
 

JUEVES 27 DE AGOSTO 

Eje del día: Transformar la vida cotidiana. Cuidados, personalización, vínculos, vivienda, entorno 

y comunidad.  

9:30-10:30  Ponencia: Cuidados de larga duración en perspectiva 
internacional: evidencias para transformar el modelo. 
 
Adelina Comas. Directora del Observatorio Global de Cuidados de 
larga Duración. London School of Economics.  
Selma Kadi. Centro Europeo de Política e Investigación sobre 
Bienestar Social (Viena). 
 

10:30 – 11:30   Mesa redonda: Soledad. Investigación, intervención y evaluación 
del impacto. 
 
Carmen Galán. Unidad de Coordinación de Estudios y Apoyo 
Técnico. Imserso  
Óscar Barrio. Investigador. Universidad Complutense de Madrid.  
Sara Marsillas. Doctora en psicología e investigadora. Instituto 
Matia.  
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11:30-12:00  Café 

12:00-12.45 

 

 

12.45-13:30 

 Ponencia: Investigación, personalización y cuidados de larga 
duración. La experiencia del “Living Lab in Ageing and Long-Term 
Care”. 
Sandra Zwakhalen. Universidad de Maastricht.  
 
Mesa redonda: Personalizar los cuidados: de los principios a los 
cambios reales en servicios y organizaciones 
 
Sandra Zwakhalen. Universidad de Maastricht. 
Teresa Martínez Rodríguez. Consejería de Derechos Sociales y 
Bienestar del Principado de Asturias. 
Pura Diaz Veiga. Investigadora. Asesora para la difusión de 
conocimiento.   
 

14:00-15:30  Comida 

15.30-17.30 

 

 Mesa redonda. Entornos que cuidan: ambiente, vivienda y 
comunidad para sostener la autonomía.  
 
José Antonio Corraliza. Doctor en Psicología y Catedrático de 
Psicología Social de la Universidad Autónoma de Madrid 
Irene Lebrusan. Asesora Científica del Ministerio de Derechos 
Sociales, Consumo y Agenda 2030. Doctora en Sociología por la 
UCM 
Alternativas de alojamiento. Dolors Comas. Catedrática emérita 
de antropología social en la Universitat Rovira i Virgili.  
 

VIERNES 28 DE AGOSTO 
 

Eje del día: Innovación, demencias, diseminación del conocimiento e impacto público.  

 

10:00-11:30  

   
 
Mesa redonda. Demencias en sociedades longevas: Investigación, 
diagnóstico, tecnología y modelos de apoyo 
 
Avances tecnológicos. Santiago Duhalde. Director gerente del 
CEAPAT (Centro de Referencia Estatal de Autonomía Personal y 

Ayudas Técnicas). Imserso.  
Estudio sobre demencias. Agustín Martínez. Coordinador de 
Estudios y apoyo técnico. Imserso  
 

11:30-12:00  Café 
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12:00-12:45  Marco conceptual y política de diseminación del Conocimiento: 
de la evidencia al impacto público 
 
Juan Martin. Director del CENIE (Centro Internacional sobre el 
envejecimiento) /Fundación General de la Universidad de 
Salamanca 
 

12:45-13:15  Conclusiones. Prioridades para una agenda de investigación e 

innovación en longevidad 

Mayte Sancho Castiello. Directora General del Imserso 

13:15-13:45  Clausura del curso 

 

 


